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Slaski Ogrod Botaniczny . Binletyn Slaskiege 0grodu Botanicznege dla gimnazialistow
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¥ Wiasciwie niewiele mi trzeba, ) ) ) ) e
Jedz duzo warzyw i owocéw, gdyz sa bogate w witaminy.

Wtacz do positkow naturalne antybiotyki czoshek i cebule.
Nie zapominaj o piciu owocowych S0KOW i herbat oraz wody.

By poczué smak zimy.
Wystarczy lekko oszroniona gatazka

I tafla lodu na katuzy,
Rozpadajaca sie z cichym trzaskiem,
Slad pozostawiony przez biegnacego psa Staraj si¢ wypoczywac i wysypiac.
Oraz nagie drzewa pekajace na mrozie. Dzieki temu wzmocnisz odpornosé swojego organizmu,
. oz . ktory bedzie miat site. do zwalczania zarazkow.
Mysle wtedy o $niegowej potedze, y be 1%
YR eRy aResoe o e Ny \\/ BZ
O symfonii granej na wierzchotku
Gory przeznaczen zimowych... '
M AR -.
. . . i ; V/
Iwierzeta w rozny sposob radza sobie z zima... \

na $nieznym obrusie

pol
hafty sladow ‘ '
. f A
sa ptakami wedrownymi, jednak przyzwyczajone \] Za R '
do pomocy cztowieka czesto zostaja w Polsce na zime. " choineczki
Sa roélinozerne, dlatego najlepiej karmi¢ je ziarnami zhoz : tasich 16
i surowymi lub gotowanymi bez soli, drobno pokrojonymi warzywaml. - |/ prasich hog '
\ westchnienia '

Czesto podaje si¢ im resztki z positkow, zeschniety )
lub splesnialy chieh czy slone chipsy lub paluszki. do ciepta

Taki pokarm wywoluje jednak u nich groZne choroby 7 clhaden

przewodu pokarmowego. i !
\.‘/ domu

Dokarmianie to duza odpowiedzialnosé. .

Nie moze by¢ rozrywka podczas spaceru w tadna pogode, ' preca ' '

gdyz wyrzadza to krzywde tym pieknym ptakom. do ktérego

Przyzwyczajone do regularnego zrédla pokarmu, ~..\| / _ .0

gdy przychodza silne mrozy, zamiast samodzielnie szuka¢ \ mozna przylgnac

pokarmu, czekaja na ludzi, ktérzy zostali w domach. BZ z wdziecznoscia  *

za pracowite ' '

rece matki
W nadchodzacym Nowym 2012 Roku zyczymy Wam DB
przede wszystkim usmiechu, ciepla, otwartosci
na dobro i piekno otaczajacego §wiata '

oraz radosci czerpanej z kazdej chwili.

Centrum E
Brono redakey jne Biuletynéw: pracownicy e d;kaql Przyrodnicze;
i wspélpracownicy élqskiego Q9rodu Botanicznego askiego Ogrody Botan

w Mikolowie W Mikolowie wlasnie two
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